
ПРОГРАММА ВЫСТАВКИ ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ «Ярмарка здоровья»

Проведение интерактивных мероприятий (акции, мастер-классы, флешмобы)
 для населения 

Время и место проведения: 4-6 апреля 2025 года с 10:00 до 18:00, 
АО «Сибэкспоцентр» по адресу: г. Иркутск, ул. Байкальская, 253-а

Проведение мероприятий по информированию населения о здоровом образе 
жизни, факторах риска и профилактике заболеваний

 (сценическая площадка):

Время 
проведения Наименование мероприятия, исполнитель

4 апреля 2025 года по расписанию
11:00 – 12:00 Интерактивное мероприятие, посвященное 80-летию Победы в 

ВОВ, ГБУЗ «ИОВФД «Здоровье»»

13:00 – 13:15 Открытие выставки «Ярмарка здоровья»

15:00 – 15:30 Иммерсивный спектакль «Как Иван палочку Коха победил», 
ОГБУЗ «ИОКТБ»

16:00 – 17:00 Лекция «ЗОЖ в твоем смартфоне. IT- технологии на службе здоровья», 
ОГАУЗ «ИГКБ № 9»

5 апреля 2025 года по расписанию
11:00 – 12:00 Интерактивное мероприятие «Взрослым тоже нужны прививки», 

ФГБОУ ВО «ИГМУ»
13:00 – 14:00 Интерактивное мероприятие «Влияние физической активности на 

здоровье и долголетие человека», ОГБУЗ «ИОЦОЗМП»
14:00 – 15:00 Интерактивное мероприятие «Выбор взрослых», ГБУЗ «ОКВД»
15:00 – 16:00 Мастер-класс по скандинавской ходьбе, ассоциация «Байкальская 

федерация скандинавской ходьбы»
16:00 – 16.30 Интерактивное мероприятие «Как сохранить ясность ума и твердую 

память на долгое время?», ГБУЗ «ОГЦ»
6 апреля 2025 года по расписанию

11:00 – 12:00 Мастер-класс «Современные подходы к оказанию первой медицинской 
помощи», ФГБОУ ВО «ИГМУ»

13:00 – 13:30 Интерактивное мероприятие «Репродуктивное здоровье для всех», 
ОГБУЗ «ИГП № 11»

14.30 – 15:00 «Как защитить детей от вредных привычек (алкоголь, наркотики, вейпы, 
энергетики)», АНО «Институт Развития Общества»

15:00 – 16:00 Брейн-ринг «Здоровый образ жизни: Мифы и реальность!», 
ОГБУЗ «ИОЦОЗМП»
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НА ОТКРЫТОЙ ПЛОЩАДКЕ АО «СИБЭКСПОЦЕНТР» 
В ПЕРЕДВИЖНЫХ МОБИЛЬНЫХ КОМПЛЕКСАХ

4, 5, 6 апреля 2025 года, с 10:00 до 18:00

• Консультирование по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции и вирусных 
гепатитов, тестирование на ВИЧ-инфекцию, вирусные гепатиты В и С при 
оценке высокой степени риска дотестового консультирования – ПМК ГБУЗ 
«Иркутский областной центр по профилактике и борьбе со СПИД и 
инфекционными заболеваниями»; Газель Некст Р948ВУ (либо Форвард (форд 
транзит) Е685КН138), 4кВт;

• Флюорография – ПМК для взрослого населения ОГБУЗ «Усольская городская 
больница», специалист ОГБУЗ «Иркутская областная клиническая 
туберкулезная больница»; КАМАЗ К686МЕ138, 10кВт;

• Проведение экспресс анализа крови на глюкозу, диагностики на аппарате 
«Смокелайзер», измерение артериального и внутриглазного давления, 
проведение пульсоксиметрии, спирографии, динамометрии и ЭКГ-
исследования с выдачей результатов проведенных исследований – ДПК для 
взрослого населения ОГБУЗ «Иркутская районная больница», специалисты 
ОГБУЗ «Иркутская городская клиническая больница № 1»; ПАЗ Х250АЕ, 
4кВт; 

• Проведение обследования детского населения: антропометрия, 
пульсоксиметрия, отоскопия, риноскопия, измерение АД, консультации врача-
педиатра, врача-оториноларинголога, врача-ортопеда, консультирование по 
правильному питанию и проведение интерактивных игр – ПМК для детского 
населения ГБУЗ «Иркутская государственная областная детская клиническая 
больница», специалисты ОГАУЗ «Иркутская городская клиническая больница 
№ 9»; ПАЗ В028АК, 4кВт; 

• Консультации врача психиатра-нарколога, медицинского психолога и экспресс-
тестирование на содержание этанола, наркотических и психоактивных веществ 
– ПМК ОГБУЗ «Иркутский областной психоневрологический диспансер», 
специалисты ОГБУЗ «Иркутский областной психоневрологический 
диспансер»; Форд транзит   М279РС; 

• Консультации врача-онколога по профилактике, диагностике и лечению 
онкологических заболеваний; дерматоскопия пигментных образований кожи – 
ПМК ГБУЗ «Областной онкологический диспансер»; специалисты ГБУЗ 
«Областной онкологический диспансер»; Газель Х850ХМ38, 4 кВт;

• Проведение экспресс анализа крови на глюкозу и холестерин, измерение 
артериального и внутриглазного давления, проведение пульсоксиметрии, 
спирографии и динамометрии, УЗИ щитовидной железы и почек с 
предоставлением пациентам заключения о результатах проведенного 
исследования – ПМК для взрослого населения ОГБУЗ «Шелеховская районная 
больница», специалисты ОГАУЗ «Иркутская медико-санитарная часть № 2» 
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(УЗИ), ОГАУЗ «Иркутская городская клиническая больница № 8» 
(исследования); ПАЗ 4234 С333ЕЕ, 4 кВт;

• УЗИ щитовидной железы и почек с предоставлением пациентам заключения о 
результатах проведенного исследования – ПМК для взрослого населения 
ОГБУЗ «Иркутская районная больница» (ФАП), специалисты ОГБУЗ 
«Иркутская городская поликлиника № 4»; Газель Некст Р601КС, 4кВт;

• Маммография - ПМК для взрослого населения ОГБУЗ Иркутская районная 
больница», специалист ОГБУЗ Иркутская районная больница»; ПАЗ Т262КН, 
4кВт.

*передвижным мобильным комплексам обязательно иметь удлинитель для 
подключения к электричеству, не менее 30 метров. Не допускается 
использование поврежденных удлинителей со скрутками;

* для ПМК имеется возможность заехать на территорию АО 
«Сибэкспоцентр» 03.04.2025г.

При возникновении дополнительных вопросов 89086632078 
Наталья Викторовна, сотрудник АО «Сибэкспоцентр»


